
Der Wutbericht
Beschreibe eine Situation in der du zuletzt richtig wütend warst.
Beantworte in deinem Text folgende Fragen:
- Was ist vorgefallen?
- Warum ist das Ganze passiert?
- Weshalb hat es dich so geärgert?
- Wie hast du reagiert? 
- Wie hättest du dich stattdessen verhalten können?
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